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मा ँका धरती पर कोई जोड़ नह� 
मा ँके समान कोई यहा ँअनमोल नह�,
आती ह ैब�त याद तु�हारी �यारी मु�कान
जब कभी होती �ँ ब�त ही परेशान।
बचपन म� �श�क बनकर मुझे
नई-नई बात� �सखाती थ�,
न�द न आन ेपर रात� म� मुझे
�यार स ेलो�रया ँसुनाती थ�।

कभी-कभी दो�त बनकर हँसी-मज़ाक करत�
हमेशा चुपके-चुपके मुझ े�यार करत�,
�सर पर �यार से कभी, हाथ सहलात�

अगर �ठ जाती थी म�, तो हँसकर मनात�।
मेरी सफलता पर खुश होकर 
घर म� हमेशा खु�शया ँमनाना,
हमारी खु�शय� के �लए अपनी 
हर चाहत को सबसे �छपाना।
��नया क� इस भीड़ म� जब कभी

उदास-सी हो जाती �ँ,
सभी को भूलकर म� हमेशा

अपनी मा ँक� याद� म� खो जाती �।ँ
 
 

�यारी माँ

�कतन ेअजीब से ह� ये �र�ते
जो बड़े नसीब से �मलत ेह�,
साथी तो सभी होत ेह� हमारे

पर अ�े दो�त नसीब से �मलते ह�।
कभी अनजान ेम� �मला 

तो म�ती वाला दो�त बन गया,
कोई नोट्स वाला �मला

तो �दखान ेवाला दो�त बन गया।
ब�त� ने साथ �मलकर कभी
गा�लय� क� बौछार खाई
कई दो�त� के साथ रहकर
ब�त श�म�दगी भी आई।
�ज़�दगी क� इस राह म� 
साथी ब�त से आए,

ले�कन, समय क� ग�त के साथ,
हम साथ-साथ चल नह� पाए।
सोचा नह� था �क इस सफ़र म�
ऐसा मुकाम भी आएगा,

जब सबसे अ�धक ज़�रत होगी
उस समय कोई दो�त न रह जाएगा।

दो�त� क� दो�ती का 
कोई �नयत मोल नह� होता,
दो�त अगर स�ा हो

तो ज़�री कोई और नह� होता।
 
 
 

दो�ती
 

�हमांशी म�लक 
क�ा –�यारहव�

�हमांशी म�लक 
क�ा –�यारहव�



बाल-रचना सं�ह
सनी साइड �वशेषांक

 �पता
 मा ँआँख� क� �यो�त है,

पर आँख� का तारा है-�पता। 
मा ँममता का सागर ह,ै
पर उसका �कनारा ह-ै�पता। 
मा ँसे ही बनता घर ह,ै
पर घर का सहारा ह-ै�पता।
मा ँसे �वग�, माँ से सुखधाम 
मा ँसे ही ह�- चार� धाम, 
पर इन सबका �ार ह-ै�पता।

वै�णवी पू�नया 
क�ा –चार

पतंग
 म� �ँ पतली-सी

लंबी-चौड़ी पतंग
म� �कतना भी उ�ँ
ले�कन,
नह� होती म� तंग।
हवा से बात� करती �ँ
�सरी पतंग� से लड़ती �ँ,
मरन ेस ेनह� डरती �ँ
�ह�मत से काम लेती �ँ।

�ेयांश 
क�ा –चारसवेरा

 पूरब म� सूरज है आया 
नया सवेरा साथ म� लाया,
महक रही ह� बाग म� क�लया ँ
मीठा गीत सुनात�- �च�ड़या।ँ

आरा�या इऑन ब�वा 
क�ा –चार

बा�रश आई 
 बा�रश आई, बा�रश आई, आसमान से,

काले – काले बादल छाए आसमान म�। 
�बजली चमक रही ह ैचम – चम,
बादल गरज रहे ह� गड़ – गड़। 
फूल, प�े सब �खल उठे ह�, 
मोर पंख फैलाए नाचन ेलगे ह� 
ब�े बा�रश म� छम – छम खेल रहे ह�।

नमन �टबरीवाल 
क�ा –चार

आई एक खबर
 अभी ख़बर �द�ली से आई 

म�खी रानी उसको लाई, 
�ट�े न ेहाथी को मारा 
हाथी �या करता बेचारा! 
घुस बैठा मटके के अंदर 
मटके म� थे ढाई बंदर, 
उ�ह� देखकर हाथी रोया 
रोत े– रोते ही वह सोया। 
�क� न पर आँसू क� धारा 
मटका बना समंदर खारा, 
लगे डूबने हाथी, बंदर
सबने शोर मचाया �मलकर। 
उसको सुनकर आया म�र 
उसने लात जमाई कसकर, 
मटका फूटा बहा समंदर 
�नकल पड़े सब हाथी, बंदर।

अ�धराज जुगरान 
क�ा –तीन



साफ-सफाई
हम� बताया ट�चर ने,
क�ा म� समझाया जी। 
अपने घर म� सब ब��,
रखो साफ सफाई जी। 
दाँत हमेशा साफ रह�,
दद�  कभी न हो इनम� 
रात को सोने से पहले, 
खाना नह� �मठाई जी। 
ब�े जो नाखून� का
�यान नह� रखते अपने,
सारी गंदगी खाना संग 
उनके पेट म� जाती जी।

आरा�या द���त 
क�ा –तीन

पेड़ लगाए ँ
आओ �मलकर खेल� खेल
खूब लगाएँ �दन भर पेड़,
पेड़� म� �नत डाल� पानी 
खुरपी से न कर� शैतानी।
पेड़ हम� �नत छाया देते
फल-फूल� सी माया देते,
आओ �म�� पेड़ लगाएँ,
जगत को हरा – भरा बनाएँ। 

मा�या शमा� 
क�ा –तीन

मोर
रंग – �बरंगे पंख फैलाते
चार� ओर शोर मचाते,
कौन हो सकता है कोई और
यह हमारा रा�ीय प�ी मोर। 
हमारे देश क� है यह शान
छत-छत �फरते अपनी जान,
डाले सबके घर म� है डेरा
इनसे ही होता है, वहाँ सवेरा। 

यादवी अ�वाल 
क�ा –तीन

छोटे ब�े 
हम दो छोटे ब�े ह� 
मन के बड़े ही स�े ह�  
कभी लड़ाई भी करते ह�
कभी �यार से रहते ह�। 
जब भी हम सोते ह�
मीठे सपन� म� खोते ह�, 
कभी सपन� म� उड़ते ह� 
कभी सपन� म� तैरते ह�।

अहान बोथरा 
क�ा –तीन

म� �ँ शेर 
म� �ँ शेर – म� �ँ शेर 
जंगल का राजा, म� �ँ शेर 
जंगल म� जाऊँगा 
जानवर� को खाऊँगा 
म� �ँ शेर – म� �ँ शेर।

शौय� मोर 
क�ा –तीन



�च�कार से समान �च� �नमा�ण करते समय कुछ गल�तयाँ छूट गई ह�। उन गल�तय� को खो�जए।

�च�� म� अंतर खो�जए



राजा क� भूल

रामगढ़ म� �वजय�स�ह नाम का एक राजा था। वह ब�त ही ज�द उ�े�जत हो जाता था। उसक� उ�ेजना के कारण
राजदरबार के सभी सामंत और दरबारी ब�त ही परेशान रहत ेथे। �ोधी �वभाव के कारण कई बार राजा ने गलत फैसले
�कए थे �जसके कारण �जा को काफ� नुकसान उठाना पड़ा था। सभी दरबारी हमेशा यही �यास करत ेथे �क राजा म�
थोड़ी-सी सहनशीलता आ जाए �जससे �कसी भी �नद�ष को कोई सम�या न उठानी पड़े। राजा �वजय�स�ह कान के भी ब�त
क�े थे �जसके कारण कई बार उ�ह�न ेकई �नद�ष� को भी दोषी ठहरा �दया था। सभी लोग ई�र से यही �ाथ�ना करते थे
�क ई�र हमारे राजा को सद्ब्ुद्�्ध दे �जससे �क रा�य का सही �वकास हो सके।

एक �दन राजा �वजय�स�ह अपन े �व�ासपा� सै�नक� के साथ जंगल म� �शकार खेलने गए। जंगल म� राजा को एक �हरन
�दखाई �दया और वह उस �हरन का पीछा करत-ेकरते �र �नकल गया। घनी झा�ड़य� के बीच �हरन कह� �छप गया। राजा
उस ेखोजते-खोजते थक गया। हार मानकर उसन ेअपन ेसै�नक� को वह� �श�वर लगाकर आराम करन ेका सुझाव �दया।
राजा के साथ आए सभी सै�नक� न ेअपन ेघोड़� को पेड़� क� छाँव म� बाँध �दया और राजा क� आ�ा के अनुसार वही जंगल
म� �श�वर लगाने म� जुट गए। थोड़ी ही देर म� जंगल म� राजा के सै�नक� न ेरंग-�बरंग े�श�वर लगाकर तैयार कर �दए।

राजा के साथ गए �ए रसोइय� न ेराजा, सेनाप�त और सभी औहदेदार� के �लए भोजन का �बंध करना शु� कर �दया।
राजा भी �दन भर जंगल म� �शकार का पीछा करत-ेकरते थक चुका था। वह मुँह-हाथ धोन ेके �लए �श�वर से थोड़ी �र पर
��त तालाब पर प�ँच गया। जैसे ही वह राजा ने तालाब का पानी लेने के �लए अपन ेहाथ आगे क� ओर बढ़ाए, �र बैठे
एक तोत ेने उड़त े�ए राजा के हाथ पर च�च से �हार कर �दया। राजा को उस तोत ेपर बड़ा �ोध आया परंत ुतोता उड़कर
�फर से पेड़ क� डाल पर प�ँच चुका था। राजा न ेजैसे ही दोबारा तालाब का पानी लेने का �यास �कया, एक बार �फर से
तोते न ेउड़कर राजा के हाथ पर अपनी च�च से �हार कर �दया। अब राजा का �ोध और भी बढ़ गया। जैसे ही तीसरी बार
राजा ने पानी क� ओर अपना हाथ बढ़ाया और तोत ेने उसक� ओर उड़ान भरी; राजा ने तोत ेक� ��ता का द�ड देने के �लए
त�काल अपनी तलवार �नकालकर तोत ेपर तेजी से वार कर �दया। तोता वह� ढेर होकर �गर गया।

राजा वह� खड़ा तोत ेक� इस हरकत के बार ेम� सोच ही रहा था �क अचानक राजा का एक सेवक दौड़त े�ए उसक� ओर
आया और बोला, “महाराज, इस तालाब का पानी मत पी�जएगा। इस पानी म� ज़हर �मला है और यह पानी पीने से एक
सै�नक क� मौत हो चुक� ह।ै" जैसे ही राजा न ेयह सुना तुरंत उसका �यान उस तोत ेक� ओर गया, जो शायद राजा को
तालाब का पानी पीन ेसे इसी�लए रोक रहा था ता�क राजा के �ाण� क� र�ा हो सके। राजा को अपने ता�का�लक �नण�य से
ब�त �ःख �आ। उसन ेउसी �ण यह ��त�ा क� �क अब वह �ोध म� आकर ज�दबाज़ी म� कोई �नण�य नह� लेगा। उसी �दन
से राजा का �वभाव �ब�कुल बदल गया। राजा के इस बदल े�ए �वभाव को देखकर उसके दरबारी ब�त खुश �ए।

आ�द�य पा�ण�ही
क�ा - �यारहव�

 
 



पंछ� क� आ�मकथा

म� एक पंछ� �।ँ मेरा ज�म एक घन ेजंगल म� �आ था। मेरी मा ँमुझे ब�त �यार करती थी। उसन ेमुझे दाने चुगना और उड़ना
�सखाया। मुझ ेपहली बार क� उड़ान आज भी याद है। इसके बाद म� अपने सा�थय� के साथ आकाश म� �र-�र तक उड़ने
लगा। पेड़� क� पतली टह�नय� पर बैठ कर म� अपनी म�ती म� झूलता था। मेरी आवाज़ से सूना आकाश भी गूँज उठता था।
उन �दन� म� �सफ�  म�ती क� पाठशाला का �ह�सा �आ करता था। मेरी �दनचया� का यह आव�यक �ह�सा था। उस समय
मेरा जीवन ब�त ही सुखी और आनंददायक था। उन �दन� को याद करता �,ँ तो आँख� म� आँसू आ जाते ह�। 

एक �दन एक �चड़ीमार उस जंगल म� आया। वह मेरे �प पर मो�हत हो गया। उसने मुझ ेजाल म� फँसाकर �प�जर ेम� कैद कर
�लया। म� ब�त छटपटाया, पर उस �नद�यी का �दल नह� पसीजा। वह मुझ ेअपने घर ले गया। म�न ेदो �दन� तक कुछ भी
खाया-�पया नह�। ले�कन �चड़ीमार पर उसका कोई असर नह� पड़ा। उसने �प�जरा उठाया और बाजार म� जाकर मुझ ेबेच
�दया, तब से ही म� अपन े�:ख भर े�दन काट रहा �।ँ 

मेरा मा�लक ब�त दयाल ुह।ै व ेमुझ ेखान ेके �लए मीठे फल देत ेह�, पर जंगल के उन फल� क� �मठास इन फल� म� कहाँ ?
मुझ ेमेरी अपनी मा ँक� याद आती ह।ै �या मुझ े�फर से उड़न ेका अ�धकार �मलेगा ? �या मुझे इसी तरह घुट-घुटकर मरना
होगा। म� अब यह अ�याचार और नह� सह सकता। न जान ेवह �दन कब आएगा, जब म� अपन ेप�रवार के साथ खुशी-खुशी
जंगल म� �फर से रह पाऊँगा। समाज से दया, क�णा, ममता और ल�ा समा�त हो रही ह।ै अगर इसी तरह से चलता रहा
तो एक �दन पश-ुप�ी सब ख�म हो जाएगँ।े पशु-प��य� के साथ इंसान� का इस तरह का �वहार उ�चत नह� है। अब पश-ु
प�ी इंसान� पर कभी भरोसा नह� कर पाएगँ।े इंसा�नयत ख�म होती जा रही है। 

अगर हम चाहते ह� �क हमारा गुलशन चहकता रह,े तो हम� पश-ुप��य� का �यान रखना पड़ेगा। प��य� को आज़ाद� से जीने
देना होगा, �जसस ेहमारा वातावरण, उनके चहचहान ेसे गुंजायमान रह ेऔर उसके �लए हम� �फर से एक सुंदर वातावरण
बनाना होगा। 

आ��ष �म�ल
क�ा - दसव�



मू लौ क� तो क र� दा चौ

ली चु कं द र �स� ला ल

क म डी ज द भ स� ड़ा

रे ट मा ट र मे ब� बं

ला र ह प क थी ग द

ब थु आ ल ह सु न गो

क �� लू क फू ल गो भी

��य पाठकगण,
आप उपयु�� ता�लका म� से सबसे अ�धक स��जय� के नाम खोजकर प��का �काशक को अपने
नाम और पते के साथ भेज सकते ह�। पहले पाँच �ेषक� के नाम प��का के अगले अंक म� �का�शत
�कए जाएगेँ।  

साभार – गूगल 

नीचे द� गई वग� पहेली म� से स��जय� के नाम छाँटकर �ल�खए। ��येक वग� �कसी न �कसी उ�र का अंग है।
 



अ�वीकरण:- उड़ान प��का म� �का�शत सम�त रचनाए ँ�व�ा�थ�य� क� �व�ं� अ�भ��� ह�।अ�वीकरण:- उड़ान प��का म� �का�शत सम�त रचनाए ँ�व�ा�थ�य� क� �व�ं� अ�भ��� ह�।
�व�ालय, �व�ा�थ�य� क� �नजी अ�भ��� के ��त तट� भाव रखता है।�व�ालय, �व�ा�थ�य� क� �नजी अ�भ��� के ��त तट� भाव रखता है।

संपादक�य पता
�द असम वैली �कूल
बालीपारा, सो�नतपुर
असम - 784101


